
【お問合せ先】 

一般社団法人長崎県介護支援専門員協会 事務局  

TEL：095-893-6152(平日 9 時～17 時)  

Mail：nagasaki-caremanager@wish.ocn.ne.jp  

【申込フォーム】 

①下記 URL よりお申し込みください。 

https://www.jcma.or.jp/?page_id=27 

こちらからもログインできます 

申込締切：令和 6 年 5 月 10 日（金） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               
◆参 加 費  2 科目受講 参加費 8,000 円（7,272 円+消費税 728 円） 

           1 科目のみ受講 5,000 円（ 4,545 円 消費税 455 円）  

   ※本研修につきましては正会員限定として参加申し込みを 

受け付けております。 

ただし締め切りまでにご入会いただければ参加可能です。 

 
◆申 込 方 法  日本介護支援専門員協会-受講管理システムより会員専門 

MY ページにログインし、直接、お申し込みをお願いします。（申込方法は別紙 1 をご参照） 

 

◆テ キ ス ト  書籍名「居宅介護支援事業所管理者のための実践ガイドブック」（中央法規出版） 
会員特価 2,475 円（本体 2,250 円+消費税 225 円） 一般価格 2,750 円（2,500 円+消費税 250 円） 
 

書籍名「介護支援専門員のためのスタートブック」（中央法規出版） 
会員特価 2,277 円（本体 2,070 円+消費税 207 円） 一般価格 2,530 円（2,300 円+消費税 230 円） 

※ご注文後は、書籍と一緒に、中央法規出版より請求書が届きますので、お支払いをお願いいたします。   

長崎県介護支援専門員協会主催研修 

管理者及び介護支援専門員研修 オンデマンド配信 
主任介護支援専門員更新研修受講要件対象研修 

配信期間：令和 6 年 5 月 16 日（木）～6 月 17 日（月） 

【1】「居宅介護支援事業所管理者のための実践ガイドブック」～指導力・経営力を身につけよう！～ 

管理者の資質向上等を目的に管理者として求められる従業員の管理、その他の管理等を一元的に行う具体的な内容を学びます。 

【研修内容】各講義 30 分 （合計 3.5 時間） 

本書の構成活用の仕方（５分） 

第1章 管理の基礎 講師：石橋裕子氏（りんごの里福寿園居宅介護支援センター） 

第2章 人材育成  講師：飯田清久氏（ライフケアガーデン熱川居宅介護支援事業所） 

第 3 章-第 1 2 3 節-  OJT    講師：中辻朋博氏（社会福祉法人風の馬 特別養護老人ホームアリオン 

ペガサスケアプランセンター石津北） 

第 3 章-第 4 5 節-     OJT  講師：笹原恭子氏（NPO 渋谷介護サポートセンター） 

第4章 労務管理と勤怠管理 講師：鈴木則成氏（鈴木ヘルスケアサービス株式会社） 

第5章 財務管理  講師：廣内一樹氏（居宅介護支援事業所 ケアマネ！高知） 

第6章 法令遵守・リスクマネジメント 講師：高良清健氏（社会医療法人友愛会 豊見城中央病院ケアプランセンター） 

 

【2】「介護支援専門員のための実務スタートブック」～おさえておきたい基本の心構えと仕事術～ 

1～3 年目の介護支援専門員を対象に、必要な基本的なマナー、ケアマネジメント業務等に関する基礎的な知識・技術をわかり

やすく解説します。 

【研修内容】各講義 30 分（合計 3 時間） 

本書の構成、活用の仕方（５分） 

第1章 介護支援専門員 キホンのキ 講師：中馬美和子氏（株式会社ケアネットケアステーション多摩） 

第2章 OJT（On-the-Job-Training）を受ける 講師：角谷宗敬氏（社会福祉法人妻有福祉会 十日町南地域包括支援センター） 

第3章 ケアマネジメント 講師：関谷美香氏（医療法人たかぎ歯科 ナラティブケアプランセンター） 

第4章 法令に定められている居宅介護支援のポイント 講師：能本守康氏（一般社団法人日本介護支援専門員協会常任理事） 

第5章 居宅介護支援にかかわる記録・書類 講師：中林弘明氏（一般社団法人日本介護支援専門員協会常任理事） 

第6章 こんな場合はどうする？介護支援専門員の Q&A 講師：青地千晴氏（そらいろケアプラン） 

●研修受講にはテキストが必要です。 

●参加費にテキスト代は含まれておりません。 

●テキストをお持ちでない方は別紙注文書より

ご注文をお願いします。 



参加申込方法「当協会会員の方向け」 

 

①Googleや Yahoo！などで、「日本介護支援専門員協会」と検索。 

日本介護支援専門員協会 https://www.jcma.or.jp/ 

 

②右上の会員専用 Myページ「ログイン」を 

クリック。 

 

 

 

③「会員番号（ログイン ID）」と 

 「パスワード」を入力し、 

 「ログイン」をクリックする。 

  

※「パスワードをお忘れですか？」から 

お問い合わせが可能です。 

 

【ID・パスワードのお問い合わせ先】  

コールセンター：株式会社 RELATION 

電 話:050-5357-1081  

受付時間:平日 9:00-17:00 

 

 

④「Myページ」にログイン後、 

「研修受講申込受付中」の該当する 

「研修会名」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

⑤必ず「研修会内容」の確認をお願いします。 

 

⑥「申込」をクリックする。 

  ※申込の登録が完了すると 

「申込」はグレーに変わり、 

「申込取消」はピンクに変わります。 

   

⑦以降、案内に沿って、受講料支払いの手続きを 

 お願いします。 
※「会員受講料」を７日以内に、指定の支払い方法で、手続きをお願いします。 
  お支払いが７日を過ぎた場合、自動的に申込がキャンセルとなりますので、お気を付けください。 
 ★受講料のお支払い手続き後に誤って申込取消をされる方、複数回お支払いをされる方が増えています★ 

「支払い手続き後は申込取消ボタンを触らない」「支払手続きを複数回しない」ようご注意ください 

以上 
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日本介護支援専門員協会

新テキスト刊行！新テキスト刊行！ 2023年5月
発行

編集：一般社団法人  日本介護支援専門員協会
B5判／2色刷／202頁　
定価2,750円（本体2,500円+税10%）

ISBN978-4-8058-8888-9

試し読みは
こちらから

居宅介護支援事業所のマネジメントにあ
たり、管理者として求められる管理・運営の
ノウハウとポイントを解説。労務管理・財務
管理ほか、人材育成の手法であるOJTにつ
いて、その知識と具体的な展開方法、留意
点を紹介する。下の『スタートブック』と連
動した内容で、事業所内研修に最適。

指導力・経営力を身につけよう!

第１章　管理の基礎
第２章　人材育成
第３章　OJT
第４章　労務管理と勤怠管理
第５章　財務管理
第６章　法令遵守・
　　　　リスクマネジメント

■主要目次

新刊

編集：一般社団法人  日本介護支援専門員協会
B5判／2色刷／170頁　定価2,530円（本体2,300円+税10%）

【1～3年目のケアマネジャー向け】
相談業務のイロハと留意点、先輩・上司からＯＪＴ（On-the-Job Training）を受ける際
の心構えや姿勢などをていねいに解説。実務の振り返りとして使えるQ&Aも多数収載
した。上記『管理者ガイドブック』の姉妹書で、管理者が行う新人教育書としても最適！

おさえておきたい  基本の心構えと仕事術

ISBN978-4-8058-8887-2

試し読みは
こちらから

第１章　介護支援専門員  キホンのキ
第２章　OJT（On-the-Job Training）を受ける
第３章　ケアマネジメント
第４章　法令に定められている居宅介護支援のポイント
第５章　居宅介護支援にかかわる記録・書類
第６章　“こんな場合はどうする?”  介護支援専門員のQ&A

■
主
要
目
次

新刊

事業所内研
修に

おすすめ!

2冊併せて
ご活用くだ

さい。2冊併せて
ご活用くだ

さい。

介護支援専門員のための
実務スタートブック

居宅介護支援事業所
管理者のための
実践ガイドブック



2,277 円
（本体2,070円＋税10%）

2,530 円
（本体2,300円＋税10%）

介護支援専門員のための
実務スタートブック 2023年5月発行

8887

2,475 円
（本体2,250円＋税10%）

2,750 円
（本体2,500円＋税10%）

居宅介護支援事業所管理者のための
実践ガイドブック 2023年5月発行

8888

書　　名 一般価格 部数部数コード 会員特価

方法業種区分売上日コード 支払期日売上Ｎｏ 請納 場所 用紙 売上 支払出版社使用欄
（記入不要）

で最新情報を発信しています。　　　　　　　　　で検索。中央法規出版

〒810-0073福岡県福岡市中央区舞鶴3-2-1（DS福岡ビル4F）
Tel.092-724-8714   Fax.092-726-2060

中央法規出版株式会社   福岡営業所 メールマガジン
会員募集中
新刊等の情報をいち早くお届けします!介護・福祉職を応援! 受験対策もサポート

FAXでお申込み
下の記入欄にご記入のうえ、FAXしてください。

FAX.092-726-2060
中央法規出版株式会社   福岡営業所

スマートフォンでお申込み
QRコードからどうぞ。

画面上で注文書籍を選んで、ご住所・お名前等の必要事項を
入力してお申し込みください。

右のQRコードをスマートフォンで読み取り

一般社団法人長崎県介護支援専門員協会 取扱分   【7200】

★お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　Tel. 03-6387-3196
弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品・催事のご案内、購買データの分析に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情報を当該本人の同意を得ず第三
者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。お客様が弊社に個人情報を与えること
は任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除、
利用の停止、消去、第三者への提供の停止、及び第三者への提供記録の開示を求める権利があります。必要な場合には、右記の窓口までご連絡下さい。【個人情報問合わせ窓口】中央法規出版株式会社　福岡営業所長　Tel. 092-724-8714

年 月 日

□振込

□代金引換
※一部、お取扱い
できない地域が
ございます。

見積書（　  通）
納品書（　  通）
請求書（　  通）

⇒
ど
ち
ら
か
に
□
⇒

お
支
払
い
方
法

お届け先
ご住所

お名前
（ご担当者）

希望時間

代引手数料  330円（税込）

必要書類

希望曜日

お支払い

電話（必須）

日本介護支援専門員協会
会員番号（8桁）

※会員の方は必ずご記入ください。

F A X

□ 平日  　□ 土曜  　□ 日曜  　□ 指定無

□ 勤務先（ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）　□ ご自宅
〒

1　公費 2　私費（個人購入）

※日程の指定はできません
※「振込」を選んだ場合、曜日・時間の指定はできません 
※電話番号が無記入の場合、代金引換でのお届けはできません

□ 9～12時　 □ 12～14時　□ 14～16時
□ 16～18時　□ 18～20時　□ 19～21時　□ 指定無

ご名称

通信欄

部署名

ご自宅の方は
記入不要です

ご自宅の方は
記入不要です

郵便振替
銀行振込
コンビニエンスストア

※曜日・時間帯のご指定はできません。
※送料実費。3,300円（税込）以上ご購入の場合、サービス。
※請求書は原則、商品と同送いたします。
公費でお支払いの方は「宛名・日付」空欄で発行いたします。
記載内容にご指定があった場合、別送となる場合があります。
公費→約１か月以内、私費→約２週間以内にお支払下さい。

※この申込書は書店では使用できません。
※送料実費。3,300円（税込）以上ご購入の場合、送料サービス。
代金引換に □ の場合は、別途代引手数料330円（税込）がかかります。
※お届けまでの日数は、1週間～10日程度となります。

一般価格 セット数セット数会員特価

4,752 円
（本体4,320円＋税10%）

5,280 円
（本体4,800円＋税10%）

居宅介護支援事業所管理者のための実践ガイドブック
介護支援専門員のための実務スタートブック

8888
8887

2冊セットのまとめ買いで送料サービス!

2023.11
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