
【 認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント 】事例 演習シート 2 

長崎県介護支援専門員協会(転用禁止) 

担当ケアマネの事例について 指導するポイント 
健康状態・心身機能・身体構造  

活動・参加  

個人因子・環境因子  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

指導ポイントから 今日のテーマと目標を考えよう！ 
①担当介護支援専門員の課題              ①－１ 担当介護支援専門員の目指す姿 

例）〇〇なので△△できない等（背景を含めて可）    例）～～～できる介護支援専門員になる。 

 

→ 

 

 

 

②目標：目指す姿になるような具体的な目標を記載。 
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