（オンライン研修１日目　1課目目　自立支援のためのケアマネジメントの基本）
（演習シート1）
演習①：ケアマネジメントプロセス（居宅介護支援運営基準の振り返り）
各プロセス場面で大切なこと・気を付けること・身に付けること等のポイント（態度・技術・知識）
	①受付・初期面接
（第4条）
	

	②アセスメント
（第13条6,7号）
	

	③計画原案作成
（第13条8号）
	

	④サービス
担当者会議
（第13条9号）
	

	⑤計画確定
（第13条10,11号）
	

	⑥計画実行
（第13条12号）
	

	⑦モニタリング
（第13条13,14号）
	

	⑧見直し・評価
（第13条16号）
	



（演習シート2）
演習②：利用者の自立支援・尊厳保持・QOL向上

	ケアマネジメントの基本的ポイント
	専門職として必要な視点および支援

	自立支援
	

	意思決定支援
	

	状態の軽減・悪化防止

	

	地域支援
	



長崎県介護支援専門員協会(転用禁止)
