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長崎県介護支援専門員協会（転用禁止） 

指導支援計画書 

 

 

担当介護支援専門員               基礎資格  経験年数  

担当介護支援専門員

の目指す姿（テーマ） 
 担当介護支援専門員

の具体的目標 

 

担当介護支援専門

員の課題 

担当介護支援専門員の

課題解決をどのように

目指すか（指導方針） 

実施 

期間 

担当介護支援専門員への指導方法 
指導支援によってもたらさ

れる予測と効果 
（直接的指導支援） 

＊同行訪問やコーチング等・助言や振

り返り指導等の方法 

（間接的指導支援） 

＊研修受講や他の専門職からの指導

支援等の方法 
      

指導支援をするにあたっての指導者としての課題と留意点 
 


